
Webinar gratuito: 
¿Cómo ayudar a un ser 
querido antes de que toque 
fondo?
Programa mensual de formación y 
apoyo para familias



Carta de José Luis

Querida familia:

Muchas veces, la mayor angustia de una familia es no saber qué hacer antes de 
que sea demasiado tarde. El miedo a la recaída, la confusión sobre cómo hablar y la 
sensación de impotencia son comunes.

Por eso organizamos un Webinar mensual gratuito, donde comparto herramientas 
prácticas para que aprendas a acompañar sin confrontación, reconocer señales de 
alerta y tomar decisiones a tiempo.

Este espacio es una oportunidad para informarte, sentirte acompañado y dar pasos 
firmes hacia la recuperación de tu ser querido.

Con compromiso, José Luis

Un mensaje personal de 
esperanza y orientación 
para familias que buscan 
ayuda



Introducción: ¿Por qué un webinar?

Información es poder
Conocimiento basado en evidencia y 
experiencia profesional

Espacio cercano
Ambiente seguro y libre de juicios 
para compartir

Acceso en vivo
Interacción directa y respuestas 
inmediatas

La información es poder, pero más aún cuando se comparte en un espacio cercano, accesible y en vivo. Cada mes reunimos a 
decenas de familias que buscan orientación clara, libre de juicios y con base profesional.



Detalles del webinar

1
Tema de este mes
"Cómo ayudar a un ser querido antes de que toque fondo"

2
Fecha y hora
[Aquí se coloca la fecha actualizada cada mes]

3
Ponente
José Luis, Intervencionista Familiar certificado

4
Modalidad
Online vía Zoom (enlace al registrarse)

5
Duración
60 minutos + espacio de preguntas y respuestas en vivo



Contenido principal
Durante el webinar aprenderás:

01

Detectar señales tempranas
Cómo identificar señales tempranas de 
consumo problemático antes de que se 
agrave la situación

02

Evitar errores comunes
Errores comunes que las familias 
cometen y que pueden empeorar la 
situación

03

Comunicación efectiva
Estrategias de comunicación no 
confrontativa que realmente funcionan

04

Buscar ayuda profesional
Cuándo y cómo buscar ayuda profesional de manera oportuna

05

Recursos disponibles
Recursos gratuitos disponibles para tu familia y cómo acceder a 
ellos



Beneficios de asistir

Experiencia especializada
Acceso directo a la experiencia de un especialista con más de 
15 años de trayectoria.

Material complementario
Material adicional para profundizar después del evento.

Comunidad de apoyo
Conexión con una comunidad de familias que viven lo mismo 
que tú.

Resolución de dudas
Espacio para resolver tus dudas específicas en vivo.



Sobre el ponente

José Luis
Intervencionista Familiar certificado y ha acompañado a cientos de familias 
en procesos de recuperación. Su enfoque se basa en el Método ARISE, con 
una tasa de éxito superior al 90%, y en su experiencia práctica en 
intervenciones en España y América Latina.

15+
Años de experiencia

Trayectoria profesional especializada

90%
Tasa de éxito

Con el Método ARISE

100+
Familias ayudadas

En España y América Latina



No esperes más
No esperes a que tu ser querido 

toque fondo. El momento de actuar 
es ahora.

Herramientas 
adecuadas

Con las herramientas adecuadas y el 
acompañamiento oportuno, la 

recuperación es posible.

Empieza hoy
Es posible iniciar el camino hacia la 

recuperación desde hoy mismo.



Reserva tu plaza gratuita en 
el próximo webinar

Reserva tu plaza gratuita

Tu familia merece el apoyo y las herramientas necesarias para superar este 
desafío. No estás solo en este camino.

https://wa.me/message/5T63H6OYWYQYH1

